
Polska - moja Ojczyzna. 
 

 

1.Na miły początek dnia piosenka  
https://www.youtube.com/watch?v=OmAZquWgp9A 

 

 

 
 

Małgorzata Kosik (DJ MIKI) - Ręce do góry  

 

 

2.Polska jest naszą ojczyzną, ale czy wiecie jak 

powstała, skąd wzięła się jej nazwa? 

Na te i inne pytania dotyczące Polski spróbujemy 

dzisiaj odpowiedzieć. 

Wykonaj przygotowane zadania, a z pewnością 

staniesz się jej świadomym obywatelem. 

Zaczynamy!!! 
 

Posłuchaj  Legendy o Lechu, Czechu i Rusie 

 

https://youtu.be/1t3bnkmvvoM 

https://www.youtube.com/watch?v=OmAZquWgp9A
https://www.youtube.com/watch?v=OmAZquWgp9A
https://www.youtube.com/watch?v=OmAZquWgp9A
https://www.youtube.com/watch?v=yMWBZkLlaa0%E2%80%8B%E2%80%8B%E2%80%8B%E2%80%8B
https://youtu.be/1t3bnkmvvoM


 
 

Odpowiedz na pytania: 

 
1. Jak nazywali się bracia? 

2. Który z braci pierwszy opuścił towarzyszy?  

3. Jakie miejsce wybrał dla swojego plemienia? 

4. W którą stronę udali się Lech i Czech? 

5. Gdzie został Czech ze swoim plemieniem? 

6. Kogo zobaczył Lech siedzącego na rozłożystym dębie? 

7.Jak nazywa się gród, który zbudował Lech? 

8. Od nazwy czego powstała nazwa grodu? 

9. Od kogo wywodzi się nazwa Polska? 

10. Co widnieje w herbie Polski? 

 

 

Polska  -  zagadki tematyczne 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

To jest mój kraj – prezentacja największych polskich miast 

https://www.youtube.com/watch?v=jnV_yEm8G1U 



Wyklejanka z motywem flagi. Wyklej ją plasteliną lub bibułą. 
 

 

 
 



Karty pracy Symbole Narodowe – Godło, Flaga, Hymn 
 

 
 



Karty pracy Symbole Narodowe – Mapa Polski 
 

 
 


